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Erfahrungsbericht tber
die Jahre 2006 bis 2008
mit dem Mobilen Labor
Vario plus der

Firma Diaglobal GmbH

»Seit dem Jahr 2006 verfugt der Seeclub Zirich Uber ein Mobiles Labor mit Vario
Photometer der Firma Diaglobal GmbH. Wir entschieden uns fur das Gerét, da es die
verschiedensten Parameter messen kann, mobil ist, mit einem Akku betrieben und auch
als "Schnelltester" fur Laktat eingesetzt werden kann.

Einsatzort des Gerates sind unsere zahlreichen Trainingslager die wir mit unserer
Mannschaft im Jahr durchfihren. Das Gerat ist in seinem Koffer gut geschitzt und hat
uns bisher noch nie im Stich gelassen. Trotz der Mdglichkeiten diverse Blutparameter zu
ermitteln, bleibt das Gerat bedienerfreundlich. Bei mobilen Au3eneinsatzen ist es robust
und geschutzt genug damit man ungestort arbeiten kann.

Das Gerat wurde bei uns eingesetzt um das Training des Bronzemedaillen-Gewinner-
Bootes (www.4-Im.ch) auf der U-23 WM 2007 zu unterstutzen und ist auch im Jahr 2008
wieder im Einsatz, um das Training eines Schweizer Lg Vierer-ohne (Ziel Olympiade) zu
steuern.

Weiter ist noch zu dem Gerat zu sagen: man sollte darauf achten, nicht zu viele
MeRBproben auf einmal zu bestellen, damit das Mindesthaltbarkeitsdatum nicht
Uberschritten wird. Auch sollte man nicht vergessen, dal? der Betrieb des Gerates nicht
ohne Verbrauchsmaterial auskommt (Gummihandschuhe, Watte-Pads, Glasrohrchen,
Stechgerat) und dies in gentigender Anzahl vorhanden sein sollte.

Ich als Trainer des Seeclub
Zurich bin auBerst zufrieden mit
dem Gerat und habe viel Uber
MeRdaten und Zustande meiner
Sportler bei den gemessenen
Daten gelernt und kann jedem
interessierten Trainer zu dem
Kauf des Gerates raten.”

Bernhard Stomporowski




